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보 도 자 료
보도 일시 2022. 7. 3.(일) 낮12시 배포 일시 2022. 7. 1.(금) 14:30

담당 부서
상표디자인심사국

화학식품상표심사과

책임자 과  장 이은정 (042-481-5302)

담당자 심사관 이대균 (042-481-5305)

# 직장인 ㄱ은 ‘바디 프로필’을 찍기 위해 일주일에 3회 이상 운동을 하고, 정해진 

칼로리로 식사를 한다. 이를 통해 건강관리에 즐거움이라는 요소를 스스로 부여

하면서 건강에 대한 관심이 늘어나고, 건강기능식품도 지속적으로 구매하게 되었다.

□ 홍삼, 비타민, 프로바이오틱스, 오메가-3 등으로 대표되는 건강기능

식품의 상표출원 증가세가 거세다.

* 건강기능식품 : ‘건강기능식품에 관한 법률’에 따라 일정 절차를 거쳐 만들어지는

제품으로 ‘건강기능식품’ 문구 또는 인증마크가 있다.

□ 특허청(청장 이인실)은 건강기능식품 상표출원*이 2017년 2,105건에서 

2021년 7,145건으로 5년간 239%나 큰 폭으로 증가했는데, 이는 같은 

기간 건강기능식품 시장규모**가 20.9% 성장한 것과 비교해서 10배가 

넘는 증가폭이라고 밝혔다.

* (’17) 2,105건 → (’21) 7,145건(↑239%, 연평균↑35.7%)

* (’17) 4조1,728억 → (’21) 5조454억((↑20.9%, 연평균 ↑4.9%), 한국건강기능식품협회

ㅇ 이는 참살이(웰빙) 유행(트렌드)로 인한 건강관심 증대, 점점 늘어나는

고령화 인구로 인한 100세시대 열풍을 타고 성장해오던 건강기능식품 시장이

최근 자기관리를 중시하는 엠지(MZ)세대의 건강에 대한 관심확대, 코로나의 전세계

적인유행(팬데믹) 등의 영향으로 그 소비층을 더욱 확대시킨결과로 풀이된다.

* 65세이상 인구 : (’17) 707만5천명 → (’21) 853만7천명 (↑20.6%)

* 엠지(MZ)세대 : 밀레니얼 세대와 Z세대를 통칭하는 용어. 1980년대 초~2000년
대 초 출생자를 일컬음

건강기능식품의 대중화, 상표출원 폭증

- 중소기업 중심으로 크게 증가, 개인은 젊은 세대로의 세대교체 중 -
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□ 코로나의 전세계적인 유행(팬데믹)은 건강기능식품 상표출원을 특히 

증가시킨 것으로 확인되고 있고, 최근의 엠지(MZ)세대의 관련 상표출원 

증가세도 눈에 띈다.

ㅇ 코로나의 전세계적인 유행(팬데믹)이 시작된 2020년 출원건수는 

6,578건으로 직전연도의 4,670건보다 40.9% 증가하였는데, 이는 2017

년부터 5년동안의 연평균 증가율인 35.7% 보다도 5% 이상 웃도는 

증가폭이다.
* 출원건수(증가율) : (’19) 4,670(17.0%) → (’20) 6,578(40.9%) → (’21) 7,145건(8.6%)

ㅇ 또한, 최근 5년간(‘17~’21) 엠지(MZ)세대라 불리는 80~90년대생의 

출원량이 연평균 64% 폭증한 것에 비하여 60~70년대생은 연평균

34% 증가하였는데, 이는 젊은 세대가 상표출원의 주도세력으로 

변화 중임을 보여주는 단적인 예라고 할 수 있다.

* 80~90년대생 : (‘17) 123건 → (’21) 890건 / 60~70년대생 : (‘17) 299건 → (’21) 957건

□ 출원인별로 살펴보면, 2021년 전체 7,145건 중 중소기업이 3,563건(49.9%),

국내개인이 1,959건(27.4%)을 출원하였고, 연평균(‘17~’21)으로는 중소

기업이 47.6%, 개인 41.8% 증가하는 등 건강기능식품 분야는 중소기업과

개인사업자가 상표출원을 주도하고 있는 것으로 나타났다.

ㅇ 이는 자체연구 및 생산시설 없이 위탁생산이 가능하여 상대적으로 

낮은 진입장벽, 누리소통망(SNS) 및 개인방송 등 홍보방법의 다양화,

정부의 규제완화 및 연구개발 지원 등에 따른 것으로 보인다.

□ 특허청 목성호 상표디자인심사국장은 “안정적인 사업운영을 위해서는 

등록 가능한 상표의 개발과 빠른 상표출원이 필요하며, 상품의 품질

이나 원재료 등을 직접적으로 나타내는 용어나 타인의 상표와 호칭이 

유사한 상표는 등록을 받기 어렵다”고 강조했다.
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붙임 1  건강기능식품 연도별, 출원인 유형별 상표출원 현황

□ 연도별 출원현황

(단위 : 건, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021

건강기능식품 2,105 3,993(89.7) 4,670(17.0) 6,578(40.9) 7,145(8.6)

상표출원 전체 182,918 200,341(9.5) 221,507(10.6) 257,933(16.4) 285,821(10.8)

□ 출원인 유형별 건강기능식품 상표 출원현황

(단위 : 건)

구분 2017 2018 2019 2020 2021

중소기업 751 1,612 2,085 3,207 3,563

국내개인 484 959 1,251 1,861 1,959

중견기업 229 389 503 678 766

외국법인 384 558 467 403 384

대기업 197 387 281 298 330

기타 60 88 83 131 143

합계 2,105 3,993 4,670 6,578 7,145
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붙임 2  건강기능식품 연령대별 상표출원 현황

□ 연령대별 건강기능식품 상표 출원현황(국내개인)
(단위 : 건)

구분 2017 2018 2019 2020 2021

50년대 54 57 73 79 79

60년대 142 250 254 438 378

70년대 157 269 401 580 579

80년대 106 304 415 539 582

90년대 17 54 81 197 308

기타 8 25 27 28 33

합계 484 959 1,251 1,861 1,959


